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CV- IDA HOLTEN WORSØE 

www.ihw.no 
+47 959 75 646    

ida.holten@gmail.com 
 
 
             UTDANNELSE 

Teaterhøyskolen i Gøteborg  

(2002-2005)  
Complete Vocal Institute, 

København  
(2010-2011) 

Romerike Folkehøyskole  
(2000-2001) 

 
 

 
 

2021-2022 2-årig arbeidsstipend fra Kulturrådet 
2010 1-årig arbeidsstipend fra Kulturrådet 
2007 Hedda-nominert for beste kvinnelige hovedrolle  
2006 Hedda-nominert for beste kvinnelige birolle  
 
 
 

PRODUKSJONER I UTVALG  

 
• WorsøeProduksjoner- HJERTER&GIFT- eget konsept (2021-2022), Ida Holten Worsøe 

• Den Nationale Scene, Sally Bowles, CABARET (2020-2021), Nina Wester 

• Riksteatret/Teater Innlandet- diverse roller, JUNGELBOKEN (2019), Arvid Ones 

• Lørenskog Hus- Miss Hannigan. ANNIE (2018), Ola Beskow 

• Teater Innlandet- Diverse roller, KORPS (2017/18), Janne Langaas 

• Scenekvelder- Ava Swanson, SINGIN IN THE RAIN (2016/17), Bjarte Hjelmeland 

• Rikskonsertene MUSIKK FRA EN WALKMAN- en standupmusikal (2015-18), eget konsept 

• Oslo Nye Teater- Blåmor, JUL I BLÅFJELL (2015), Svein Sturla Hungnes 

• Teater Innlandet- Diverse roller, DET ÅRET DET VAR SÅ BRATT (2014), Trond Lie 

• WorsøeProduksjoner /Figurteateret i Nordland, STILLEBEN (2013), Kenneth Homstad 
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• Jo Strømgren Kompani- Jelena, GRENSEN (2012-2019), Jo Strømgren  

• POS- teater kompani - Gry, TA MEG MED (2012-13), Per Olav Sørensen 

• Fado Films, THE DEATH OF CARLOS GARDEL (2012), Solveig Nordlund, (Spillefilm)  

• Det Norske Teatret- Jenta, NORGE- BRASIL (2012), Erik Ulfsby 

• Løveprosjektet/Agder Teater- En av tre, I MORGEN VAR JEG ALLTID EN LØVE (2010-19), 
Anne-Karen Hytten 

• Worsøe Produksjoner/ Hålogaland Teater, A LADY CALLED SVEN (2007-2019), Maryon 
Eilertsen 

• Oslo Nye Teater- Div. roller, APPELSINENE PÅ FAGERBORG (2004), Petter Næss  

• Oslo Nye Teater- Tistel, JUL I BLÅFJELL (2004), Svein Sturla Hungnes 
 
 

 
UTVALG PRODUKSJONER VED HÅLOGALAND TEATER  

(Fast ansatt i perioden 2005-2013) 
 
Laura Isaksen, Zolen, BØR BØRSON JR (2010), Tomas A. Glans, (Musikal) Div. roller, 20 TEDDY 
UTEN FILTER (2009), Iren Reppen, 1/5 menneske, HAMSUNS FEVER (2009), Jon Tombre, Anitra, 
Den Grønnkledde, Ingrid, PEER! (2009), Ivar Tindberg, Line, UNDER SKRUEN (2008), Kjersti 
Haugen, Roxie Hart, CHICAGO (2008), Trond Lie, (Stjerneøye, STJERNEØYE (2007), Marianne 
Andreasen,  Sally Bowles, CABARET (2007), Trond Lie, Fru Stenersen, MYSTERIER (2006), Hans 
Henriksen, Marcela, HUNDEN I HØYET (2006), Kjersti Haugen, Ellen, BENONI OG ROSA (2005), 
Tyra Tønnesen 
 
 

ANNEN RELEVANT ERFARING 
 
Eksamen i motivasjonspsykologi ved UiB vår 2020 
Eksamen i dramaturgi ved UiB høst 2020 
Produsent Jo Strømgren Kompani 2013-15 Fasilitator og foredragsholder i Ergo;ego 2012-2021 
Produsent WorsøeProduksjoner 2013- 2021 Diverse konserter, dubbing og lydbøker 2005-2021  
 
 

ØVRIGE FERDIGHETER  
 

Stemme: Mezzosopran Dialekter: Øst-norsk*, nordnorsk*, nynorsk* 

Språk: Norsk*, Svensk, Engelsk, Italiensk **, Tysk **, Fransk ** (* = tale ** = sang)  

Dans: Stepp, jazzballett, tango  

Annet: Medlem av Skuespillerforbundet (NSF) Kjørekort klasse B 


